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départ au stand de Rando Thau a 11h, 14h30 et 16 h30.

11h / 11h20 GVB (Danse en ligne)
11h20 / 11h40 Souffle et détente (Gymnastique douce séniors)
11h40 /12h Ainsi Danse (Hip/Hop)

PAS

2 Food trucks (Espace Convivialité)

14h/14h15 Flash Mob

14h15/14h25 Remise des récompenses aux éléves des écoles
élémentaires balarucoises pour leurs participations
a la Semaine Olympique et au «Grand Défi Vivez Bougez»

14h25/14h35 Salle de remise en forme (Circuit training)
14h35/14h45 Salle de remise en forme (Full Body)

14h45/15h Souffle et détente (Gymnastique douce séniors)
15h/15h15 GVB (Danse en ligne)

15h15/15h30 Karaté

15h30/15h45 Qwankido

15h45/16h GRS

16h/17h Tournoi de Joutes ouvert a tous (Inscription jusqu’a

15h au stand de la société de jouteurs Balarucois) . | .
T@mbala Came 1 0 .lll y
asts denisiinde s AR RS EIER 2&@@ € 13130 2 17h3

antique Méditerranéen Balaruc Les Bains,Gaumont Montpellier, Bureau valée, Dassé
Balaruc, La cure gourmande, Aqua turtle, Pirates Word, Sport Break, Seaquarium
Grau du roi, Fabienne Bigorre Energéticienne, Les Thermes de Balaruc Les Bains,
O’Balia, Les produits cosmétiques de Balaruc Les Bains, La maison sport santé de
Balaruc, La Cité de Pierres, la Salle de remise en forme OMS.
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L'OMS tient & remercier tous les partenaires qui ont participé a la tombola : : : : : : :
Hotel IBIS Balaruc Les Bains, Musée de l'étang de Thau, Marineland, Kids Island,
Musée Gallo Romain Loupian, Les Rochers de Maguelone, Micropolis, Mad Monkey, Ak senee®
Séte Croisiére, Petit Paradis, La ferme du dolmen, Montpellier Hérault HC, Montpellier ,,:f'e" et bl
Hérault rugby, Teraventure, Pirate paradise, Centre aquatique de la Gardiole, Jardin — LR L
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Buvette et crépes toute la journée

Restauration rapide le midi
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Manifestation organisée par I'Office Municipal des Sports en partenariat avec : Souffle et détente, Gym Volontaire Balarucoise, EAM Qwan ki
do, Ainsi Danse, Le centre Balarucois d’Arts Martiaux Karaté, Gym GRS, la Société des Jouteurs Balarucois, Aviron Balaruc, Aresquiers Plongée,
Bal’Ados, la Boule d’azur, Billard Club Balarucois, Amicale Balarucoise Cyclo VTT, Rando Thau, ASBB Voile, le centre nautique municipal Manuréva,

P ligue Basket Balaruc, Les Fouladous, le Stade Balarucois, I'Office Municipal des Sports.
L'Office Municipal des Sports remercie la Ville de Balaruc-les-Bains, les Services de la Ville et ses partenaires pour leur aide.



