
Pensez à renouveler vos adhésions 2024

Soirée        
19h-23h Repas 3€ Retour du               

séjour Ski

Sortie Odysséum Laser 
Game Atelier remise en forme

Après-midi     
14h-19h

Séjour Ski à Allos

Initiation sports salle 
pech méjà

Journée Inter centre 
ados à Sète

Sortie Odysséum Fort 
Boyard

Initiation               Foot 
Américain

Pensez à renouveler vos adhésions 2023
Lundi 19 Mardi 20 Mercredi 21 Jeudi 22 Vendredi 23

Séjour Ski    du 
19 au 23 Février  

à Allos

Matin              
10h-12h Atelier remise en forme

Atelier crêpes

Soirée        
19h-23h

Repas 3€ Foot en salle

Atelier remise en forme Atelier remise en forme

Après-midi     
14h-19h

Atelier beauté et bien 
être

Journée inter centre 
ados à Frontignan

Sortie Patinoire        6€

Jeux de société Journée Inter centre 
ados à Balaruc le Vieux

Programme Vacances d'hiver 2024
Lundi 12 Mardi 13 Mercredi 14 Jeudi 15 Vendredi 16

Matin              
10h-12h


