THAU RESTAURATION
SIVOM

Canton de Frontignan

BALARUC LE BAINS + BALARUC LE VIEUX

FRONTIGNAN LA PEYRADE - MIREVAL « VIC LA GARDIOLE

Date
Semaine 26
Du 23 juin

au 27 juin

Ci1s1

Lundi

Croque fromage

Salade composée repas
(Haricots verts, tomate,
mais, olives, féta, cro(itons)

Fruit de saison BIO dj
Palmier

Menus du 23 juin au 4 juillet 2025

Menu normal sans exclusion

Tous les jours le pain est BIO, solidaire et local

Mardi

Concombre sauce bulgare
Filet de colin MSC pané
Coquillettes
Fromage blanc nature BIO f}
sucre proposé a part

Mercredi

Salade de riz
Paupiette de veau au jus
Haricots verts et champignons
Edam
Fruit de saison BIO

G : Pain/Kiri/Compote pomme

Jeudi

Salade verte de saison
Raviolis de boeuf a la tomate
Emmental rapé
Compote BIO pomme fraise cassis
SV : Pates a la sauce tomate

Vendredi

Pizza fromage
Blanquette de dinde
Carottes vichy
Fruit de saison BIO "’5
SV : Sauce blanquette

Semaine 27

Du 30 juin
au 4 juillet

C1182

Melon Charentais BIO ‘f’f
Macaronade beeuf BIO

Penne
Emmental rapé
Flan au caramel

SV : Sauce tomate

Taboulé
Filet de hoki MSC au beurre citron
Courgettes sautées
Yaourt nature BIO f?
miel proposé a part

Croisillon a I'emmental
Jambon blanc

Petit pois a la francaise
Fruit de saison BIO

SP : Jambon de dinde

SP/SV : Petits pois sans lardons
G : Chausson aux pommes/

Yaourt nature sucré

CEufs durs
Salade de blé repas
Saint nectaire AOP
Fruit de saison BIO

Speculos

N2

Coleslaw
Hot dog ketchup
Chips
Yaourt a boire BIO
Brownie
SP/SV: Sandwich omelette ketchup

& &

produits subventionnés par I'aide de I’'UE & destination des écoles

SV : Sans Viande - SP : Sans Porc - LR : Label Rouge - AOC/AOP : Appellation d’Origine Contrélée/Protégée - BIO : Produit issu de I'agriculture Biologique - MSC : Label péche durable - IGP : Indication géographique protégée




