
du
ulture

Semaine

Monde

Femmes 
du M nde
du 1er au 7 Juin
Musique / Peintures / 

Photos / Poésie / 
Conférences /  

Animations musicales / 
Démonstrations sportives /

Jeu CityPoly avec 
les commerçants ...

avec la participation de

avec la participation de

Le Moka (place Henri Barbusse) / Le Café des Bains (avenue des Thermes Romains) / 
Institut de beauté «Belle à souhait» (28 bis avenue de Montpellier) /
L’Adresse Immobilier (1 rue de la Paix) / OCE Propre (40 avenue Raoul Bonnecaze) / 
La Cave Balarucoise (28 rue M. Clavel) / Épicerie Balarucoise (40 avenue R. Bonnecaze) / 
Senteurs et Plaisirs du Sud (rue de la Paix) / Au bistrot du marché (4 avenue Pasteur) /
Chez l’Aveyronnais (Halles Municipales / rue de la Paix) / 
Le Jardin des Fleurs (Rond-point de la Gare / Route de Sète) / 
Coquillages Chez Ginès (3 avenue du Port) / La Plage du Va Bene (promenade des Bains) 
/ Hôtel Archipel (7 avenue de Montpellier) / L’Esquisse Bis (7 rue Montgolfier) / 
Kohi Sushi (8 route de Sète) / Restaurant L’Escale (promenade des Bains) / 
Boulangerie Feuillette (8 route de Sète) / Couleurs Soleil (16 rue Maurice Clavel) / 
La Chapellerie (16 rue Maurice Clavel) / Le Pescadou (16 rue Maurice Clavel) /
Le Petit Napoli (20 rue Maurice Clavel) / Le Central (1 avenue des Thermes Romains) / 
Boulangerie Ô Levain Vivant (1 avenue du Port) / 
Hôtel restaurant Martinez (2 rue Maurice Clavel) / 
L’Atelier de la Mer (Halles Municipales / rue de la Paix) / 
Elle et Lui (9 avenue de Montpellier) / Les Thermes de Balaruc (1 rue du Mont Saint Clair) 
/ Pizza Drive (2 rue de la Paix) / Au Petit Bonheur Sucré Salé (53 avenue du Port). 

Mardi 02 juin
À partir de 10h - Parc Sévigné



programme de la semaine
Lundi 01 juin

Lancement 
officiel de la 

Semaine Culture 
du Monde 2026

Animations musicales 
• École de musique 

ActeCulture
• Jean-Michel Balester 

& 
Virginie Milano
À partir de 17h -

Parc Sévigné

Mardi 02 juin
∙ Animation musicale /

Anim’Sud
∙ Jeu Citypoly avec 

les commerces  
balarucois

De nombreux lots à  
gagner.

10h - Parc Sévigné

Balade nautique à bord 
du Baroulaïre  / Centre 

nautique Manuréva
14h / Centre nautique  

Manuréva
Sur réservation :  
04 67 48 55 63

Lectures tirées du sac / 
APCP

14h30 - Parc Sévigné

Conférence «Comment 
prendre soin de sa 

peau»
15h - Thermes (salle rdc)

Visite commentée de 
l’exposition «Avec 

Elles» / Art’sociation
16h30 / Centre culturel 

«Le Piano-Tiroir»

Conférence «Résis-
tantes, portrait de 

femmes engagées» /
Le Souvenir Français
17h30 / Centre culturel 

«Le Piano-Tiroir»

Concert choral /  
Cantarelo
20h / Église

Mercredi 03 juin 
Découverte de  

l’illustratrice de jeux : 
Maud Chalmel

10h à 12h / Médiathèque 
Olympe de Gouges 

Démonstrations de 
sport boules équipe 

féminine / 
La Boule d’Azur

14h / Boulodrome M. 
Viguier / square Bordes

Venez participer à un 
quizz spécial femme ! 

15h / Médiathèque 
Olympe de Gouges

Sur inscription : 
04 67 43 23 45

 Démonstration de 
boxe féminine / Ring 

Olympique Balarucois
17h30 / Complexe sportif 

de Pech Meja 

Diffusion des films 
amateurs :

Evolution de la femme, 
Vie de la femme, 
La femme dans le 

sport, 
Travaux spoliés, 

femmes 
extraordinaires / MCB
19h30 / Centre culturel 

«Le Piano-Tiroir»

Démonstrations de 
danse 

• Duo contemporain, 
• Groupe Hip Hop, 
• Danse en talons / 

AinsiDanse
20h30 / Centre culturel 

«Le Piano-Tiroir»
Places limitées /  
Sur inscription :
culture@mairie- 

balaruc-les-bains.fr

Jeudi 04 juin
Initiation yoga  /  

Céline Jouvert
9h / Jardin Antique 

Méditerranéen 
Places limitées /  
Sur inscription :  
06 08 49 81 98

Balade nautique à bord 
du Baroulaïre  / Centre 

nautique Manuréva
14h / Centre nautique  

Manuréva
Sur réservation :  
04 67 48 55 63

Conférence «De la 
femme mythique à la 
femme réelle dans la 

Grèce Antique» 
animée par Daniel 

Nigou / UTL34
18h / Centre culturel 

«Le Piano-Tiroir»

Vendredi 05 juin
Initiation yoga / 

Planète Corps
9h / Centre nautique 

Manuréva 
Places limitées /  
Sur inscription : 

arioljacqueline@gmail.
com / 

06 10 73 60 80

Animation aviron sur  
ergomètre et initiation 

en bateau / Aviron 
Balaruc

11h / Centre nautique 
Manuréva 

Sur inscription :  
06 19 75 51 80 

Prévoir chaussures d’eau, 
vêtement près du corps 

Initiation au sport 
tambourin / Tambourin 

Club Balarucois
14h / Terrain de Tambourin

Ateliers bien-être
Rituel bien-être, 

automassage
14h / Parenthèse O’balia - 

Thermes
ateliers de 30 minutes

Sur  inscription : Espace 
Forme & Santé / Thermes

Samedi 06 juin
Conférence «Femmes 

en guerre, femmes 
courage» avec 

Manuela Parra, 
romancière, conférencière.

Conférence suivie de 
lectures de récits de 

«Lettres aux Absentes».
15h / Médiathèque 
Olympe de Gouges

Chansons françaises / 
APCP

16h30 / Pavillon Sévigné

Concert choral « Les 
femmes en musique » / 

Allegre’Thau
20h30 / Centre culturel 

«Le Piano-Tiroir»
Places limitées / 
Sur inscription :
culture@mairie- 

balaruc-les-bains.fr

Dimanche 07 juin
Poésie et Musique au 

cœur des essences
Journée / Jardin Antique 

Méditerranéen 

Descente de caisses à 
savon 

équipages féminins / 
CQARU

Journée / Belvédère - 
avenue du Serpentin

Film « La Maison des 
Femmes »

17h / Centre culturel 
«Le Piano-Tiroir»

Entrée : 5 €

expositions
Jusqu’au 26 juin

«Avec Elles» / Art’Sociation
Centre culturel «Le Piano-Tiroir»
1 visite commentée par semaine

Sur réservation :
culture@mairie-balaruc-les-bains.fr

Du 21 mai au 3 juin
Exposition photos / MCB

Salle d’exposition / Pavillon Sévigné.

Du 01 au 07 juin
• Exposition photos / MCB

Parc Sévigné.

• Exposition de livres mettant à 
l’honneur les femmes

Librairie Nomade / rue M. Clavel & 
Thermes de Balaruc / rue du Mont Saint   

Clair.

• Exposition d’objets et ouvrages / 
De Fils en Aiguilles

Centre culturel «Le Piano-Tiroir».

Toutes les animations sont gratuites (excepté le film du dimanche 07 juin au «Piano-Tiroir»)


